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• 4-6 uker etter operasjonen
• Pårørende må/bør være medPårørende må/bør være med
• 2-4 dager, 2 g pr dag, ½-2 timer pr gang

• Hvordan har tida etter operasjonen vært? 
Formen, svimmel, øresus, såret OK?

• Spent?

• Hva skjer?• Hva skjer?

Lydpå voksne, EU-09, MP
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• Implantatet OK?
– Måler impedans

• Minste strømstyrke som ”høres”
for noen elektroder

• Høyeste strømstyrke som ikke er ubehagelig
for de samme elektrodenefor de samme elektrodene

• Interpolerer for elektrodene som ikke er målt
K å f til fil i j bb• Kommer så fram til en profil som vi jobber 
utifra

Lydpå voksne, EU-09, MP
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Lydpå voksne, EU-09, MP
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• Skrur så på apparatet slik at lyden som 
mikrofonen fanger opp sendes tilmikrofonen fanger opp, sendes til 
implantatet

Lydpå voksne, EU-09, MP
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• Ut og trene i omgivelsene mellom øktene. 
Da er pårørende veldig viktig!!p g g

Bruk tida mellom justeringene aktivt:– Bruk tida mellom justeringene aktivt:
• Gå på lydjakt

omgivelseslyder– omgivelseslyder

• Tren på å høre enkel tale
– 1-2-31 2 3
– Kjente navn
– Mer avansert

Lydpå voksne, EU-09, MP
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• I løpet av lydtilkoblingen er det brukerens 
oppgave å gi tilbakemeldinger på lyden, ppg g g p y ,
slik at den kan justeres best mulig
– Evt nye terskler og maxnivå

B l l kt d– Balansere elektrodene
– Sweepe over alle elektrodene for evt å ”luke 

ut” vonde lyder eller uønsket stimuleringut  vonde lyder eller uønsket stimulering
– Mer eller mindre diskant/bass

• Ofte er utfordringen å komme opp i nok 
lyd til at den blir nyttig, 

”hø f tå lit ””hører mye, forstår lite”

Lydpå voksne, EU-09, MP
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Lyttetrening de første dagene

• Litt forskjellig praksis 
• Gir selvtillitt

– Jeg hører faktisk noe !
• Hjelper til i arbeidet med justeringen

• Lings lyder
Hø d ?– Hører dem?

– Skiller dem fra hverandre?

Lydpå voksne, EU-09, MP
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• OPPLEVELSEN av lyden er veldig 
forskjellig!!!

• Egeninnsats og trening MEGET viktig!!

• Opptrening og bevisst lytting er viktig !!
Da kan vi sammen komme fram til noe 
som fungerer best mulig for hver enkelt, 
resultatet er avhengig av mye mer enn 

k ikk!!teknikk!!

Lydpå voksne, EU-09, MP
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Lyttetrening etterpå

• Vi står på for at dette skal være på plass 
å d k hjnår de kommer hjem

• Paragrafer:
– Opplæringslovens Kapittel 4A. Opplæring spesielt 

organisert for vaksne. § 4A-2 Rett til 
spesialundervisning på grunnskolens område.

• Se også § 4A-8. Rådgiving.Se også § 4A 8. Rådgiving.
– Folketrygdlovens § 5-10. Behandling for språk- og 

taledefekter.

Lydpå voksne, EU-09, MP



Takk for oppmerksomheten
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Lydpå voksne, EU-09, MP
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Volum og sensitivitet (følsomhet)

Illustrasjon

Volum

Lydpå voksne, EU-09, MP
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Sensitivitet (følsomhet)

Illustrasjon
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Lydpå voksne, EU-09, MP


